给谁看
你上夜班，只能在休息时写，不是周末闭关。这份样书先给六章大纲，你确认后才写正文。交接、凌晨三点、下班走路分成三个节拍，付费文件绑定这个版本。
十二小时怎么切
前三分之一是接班，中间是安静时段，最后是走出大门。这里不承诺收入、排名或 KDP 通过。
不能编造的
不要写剂量、真实病人姓名或医院标志。草稿会标出你必须核验的内容。
章节节奏
从更衣室的灯写起。每个夜班只写一场。留给读者自己的班次空行，这样付费发布仍绑定这个版本。
稍后下载什么
39 美元只绑定你确认过的这一本。文件是否被 Amazon 接受，仍由 Amazon 决定。
披露
内页是为了演示封面和前几页翻页，不是客户书稿。
下一步
在首页输入你的一句话，先批准大纲，只有要发布文件时才付款。
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